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Παγκόσμια Ημέρα Πανεπιστημιακού Αθλητισμού 

 

Σε αυτές τις πρωτόγνωρες και δύσκολες στιγμές που  βιώνουμε λόγω της  
πανδημίας θα πρέπει τα Πανεπιστήμια να συνεχίσουν να ενισχύουν και να 
επικεντρώνονται στις πολιτικές που προωθούν την υγεία και ευεξία των 
φοιτητών τόσο σωματική όσο και ψυχική.  
 
Ο αθλητισμός στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση μπορεί να αποτελέσει δρόμο για 
την δια βίου επιτυχία. Έχοντας αυτά υπόψιν η Εκτελεστική Γραμματεία της 
Επιτροπής Αθλητισμού Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης καλεί όλα τα ιδρύματα 
μέλη της να δραστηριοποιηθούν υλοποιώντας δράσεις προώθησης του 
αθλητισμού σε όλα τα μέλη της Πανεπιστημιακής κοινότητας, στα πλαίσια του 
εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Πανεπιστημιακού Αθλητισμού που 
επίσημα έχει ορισθεί η 20η Σεπτεμβρίου.  
 
Οι δράσεις μπορούν να πραγματοποιηθούν κατά την διάρκεια του 
ακαδημαϊκού έτους 2020-2021 ανάλογα με το σχεδιασμό του κάθε ιδρύματος. 
Τα ιδρύματα που θα υλοποιήσουν τέτοιες δράσεις παρακαλούνται να μας 
κοινοποιήσουν υλικό των εκδηλώσεων τους για να ενημερωθεί και η 
Παγκόσμια Ομοσπονδία Πανεπιστημιακού Αθλητισμού. 
 

Για την Εκτελεστική Γραμματεία Επιτροπής Αθλητισμού Τριτοβάθμιας 
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